
Ensdorf

Vom 9. bis 15. Februar 2012
 *iss dich fit: fettreduzierte Speisen, ohne Konservierungsstoffe

Angebot des Monats Februar

Heringsstipp „Hausfrauen Art“ mit Gurken, Äpfel und Zwiebeln in Sahnesoße, dazu
Speckkartoffeln

3,95 EUR

Für Kinder: Spaghetti mit Tomatensoße oder 3 Hähnchen-Nuggets mit Pommes frites 1,00 EUR

Salat & Anti-Pasti-Buffet täglich ab 11:30 Uhr

Selbstbedienung am Salatbuffet je 100g inkl. Dressing zur Auswahl - auch zum Mitnehmen 1,40 EUR

Italienischer Salatteller mit Dressing nach Wahl, Schinken, Emmentaler, Tomaten, Eier und
frischen Kräutern

4,95 EUR

Nizza Salatteller verschiedene Salate mit Thunfisch und Dressing nach Wahl 4,95 EUR

KAFFEE-KLATSCH - Jeden Dienstagnachmittag ab 15 Uhr 

1 Stück Obststreusel und 1 Pott Kaffee 1,99 EUR

Donnerstag, 9. Februar

Tagessuppe 1,60 EUR

Schweinerückensteak mit Gemüsestreifen und Meerrettichkartoffeln 5,85 EUR

"Iss dich fit": Pochierte Fischklößchen mit Hummersoße und Reis, dazu frisch geriebener
Parmesan

5,65 EUR

Freitag, 10. Februar

Tagessuppe 1,60 EUR

Gebratenes Zanderfilet  mit Vichy-Karotten und Kartoffel-Lauch-Püree 6,80 EUR

"Iss dich fit": Feine Bandnudeln mit Paprika-Lamm-Ragout 5,65 EUR

Samstag, 11. Februar

Tagessuppe 1,60  EUR

Eintopf: Hausgemachte Kartoffelsuppe mit Rinderkochmettwurst und Brötchen 4,50 EUR

Am Stück gebratenes Arg. Roastbeef mit “Sauce Bearnaise“, dazu Prinzessbohnen und
Kartoffelkroketten

9,50 EUR

"Iss dich fit": „Saarländische Lyoner Pfanne“ mit Kartoffeln, Zwiebeln und Lauch, dazu ein
Beilagensalat

5,65 EUR

Montag, 13. Februar

Tagessuppe 1,60 EUR

Brasilianischer Schweinebraten, frisch aus dem Ofen, dazu Rahmchampignons und



Butterspätzle

5,75 EUR

"Iss dich fit": Gnocchi-Pfännchen mit italienischem Gemüse 5,45 EUR

Dienstag, 14. Februar

Tagessuppe 1,60 EUR

Wirsing-Roulade im Speckmantel, dazu eine dunkle Bratensoße und Dampfkartoffeln 5,65 EUR

"Iss dich fit": Bunter Wintersalat mit einer gegrillten Hähnchenbrust und einem pikanten
Tomatendipp

5,45 EUR

Mittwoch, 15. Februar

Tagessuppe 1,60 EUR

XL–Schweineschnitzel “Holzfäller Art“ mit Dürrfleisch und Zwiebeln, dazu Pommes frites 5,95 EUR

"Iss dich fit": Hausgemachte Thunfisch-Spinat-Lasagne 5,65 EUR
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