!
mOBEL mﬂB'"n Kaiserslautern

Vom 14.05.2012 bis zum 19.05.2012 RESTAURANT

*iss dich fit: fettreduzierte Speisen, ohne Konservierungsstoffe [OSCANA

Kaffeeklatsch ab 15.00 Uhr
Jeden Dienstag und jeden Donnerstag verschiedene Blechkuchen mit 1 Pott Kaffee 2,50 EUR

Taglich ab 16 Uhr: Paniertes Schweineschnitzel oder Seelachsfilet mit Sauce nach Wabhl, 5,50 EUR
dazu Pommes frites und 1 Kaltgetrank 0,3 Ltr aus der Zapfanlage

Angebot des Monats Mai: Panierte Maischolle mit Remouladensauce und Pommes frites 3,95 EUR

Fur Kinder: Spaghetti mit Tomatensol3e oder 3 Hahnchen-Nuggets mit Pommes frites 1,00 EUR

Salat & Anti-Pasti-Buffet taglich ab 11:30 Uhr
Selbstbedienung am Salatbuffet je 100g inkl. Dressing zur Auswahl - auch zum Mithehmen 1,40 EUR

Italienischer Salatteller mit Dressing nach Wabhl, Schinken, Emmentaler, Tomaten, Eier und 4,95 EUR
frischen Krautern

Montag den14.05.2012
Leichte Kartoffelsuppe mit gerdstetem Baguette 1,60 EUR

Allgauer Késespatzle mit geschmolzenen Zwiebelmn, Bergkdse und kleinem gemischtem 5,50 EUR
Salat

Iss dich fit: Sommerliche Blattsalate in spritzigem Proseccodressing, dazu gebratene 5,80 EUR
Steinchampignons mit Speck und Zwiebeln, serviert mit fr. Baguette

Dienstag den 15.05.2012
Tomaten-Basilikumsuppe mit Reis 1,60 EUR

Schweinertickentasche geftillt mit Rohem Schinken und Salbei, serviert auf mediterranem 6,00 EUR
Gemise, Balsamicocremr und Kartoffelecken

Iss Dich fit: Pangasius-Spief3e ( Stiick) mit Paprika und Zucchini an gemischtem Salat, 6,50 EUR
Frenchdressing und Baguette

Mittwoch, 16.05.2012
Pichelsteiner-Eintopf 1,95 EUR

Aromatisches Lachsfilet mit frischem Gemise, Krauterbutter und WeiRwein in der Folie 6,95 EUR
gegart an Petersilienkartoffeln, dazu ein frischer Salat

"Iss dich fit": Hahnchen- und Schweinefiletmedaillons mit gerésteten Zwiebeln an bunter 6,50 EUR
Salatteller mit scharfem Dip und frisches Baguette



Donnerstag 17.05.2012

Freitag, 18.05.2012

Meeresfriichtesuppe 1,95 EUR
Piccata vom Rotbarsch,verfeinert mit einem Ragout von Tomaten und Shrimps,serviert mit 6,50 EUR
Sonnenblumenkernrisotto

Zwei gefillte Paprikahalften mit magerem Fleisch,Reis und Schafskédse,geschmort in einer 5,80 EUR
wirzigen Tomatensauce,dazu bunte Tagliatelle

Samstag, 19.05.2012

Kasseler-Kartoffel-Gemuse-eintopf 1,95 EUR
Rosa gebratene Barberie-Entenbrust auf Peffer-Blutorangensauce,sahnigem 7,80 EUR
Kohlrabigemiise und Kartoffelecken

Gebratenes Pangasiusfilet im Speckmantel mit brauner Butter,dazu Butterkartoffeln und ein 6,50 EUR

Beilagensalat
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