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Vom 14. Mai bis 19. Mai 2012 RESTAURANT

*iss dich fit: fettreduzierte Speisen, ohne Konservierungsstoffe [OSCANA
Angebot des Monats Mai: Panierte Maischolle mit Remouladensauce und Pommes frites 3,95 EUR
Fur Kinder: Spaghetti mit Tomatensol3e oder 3 Hahnchen-Nuggets mit Pommes frites 1,00 EUR

Salat & Anti-Pasti-Buffet taglich ab 11:30 Uhr
Selbstbedienung am Salatbuffet je 100g inkl. Dressing zur Auswahl - auch zum Mitnehmen 1,40 EUR

Italienischer Salatteller mit Dressing nach Wahl, Schinken, Emmentaler, Tomaten, Eier und 4,95 EUR
frischen Krautern

Montag, 14. Mai

Tagessuppe 1,60 EUR
Schweineschnitzel "Funghi" mit Champignon in Rahm und Kése tberbacken 5,95 EUR
"Iss Dich fit" Geschmorte Hahnchenkeule ,Orient” auf CousCous-Gemiusepfanne 5,50 EUR
MARTINS BISTRO: Pasta-Pfanne mit Gemuse und Hahnchenfleisch 495 EUR

Dienstag, 15. Mai

Tagessuppe 1,60 EUR
Schweine-Ricken-Steak mit Pfefferrahmsauce, griinen Bohnen und Schwenkkartoffeln 6,50 EUR
"Vegetarisch” Gemise-Maultaschen mit Krauter-Rahmsauce 4 50 EUR
MARTINS BISTRO: Lasagne Bolognese mit Kase tberbacken 4,95 EUR

Mittwoch, 16. Mai
Tagessuppe 1,60 EUR

Mosel-Winzer-Braten in Rieslingsauce mit buntem Gemuise und Butterspatzle 5,95 EUR

"Iss Dich fit" Bunter Salatteller mit gegrilltem Hahnchenbrustfilet und Himbeer-Vinaigrette 5,95 EUR
MARTINS BISTRO: Nudelpfanne ,Bami Goreng“ mit Gemuse und Hahnchenfleisch 495 EUR

Donnerstag, 17. Mai

Freitag, 18. Mai

Tagessuppe 1,60 EUR
Zanderfilet nach Fahrmanns Art mit Speck und Zwiebeln auf Sauerkraut und Kartoffelpiree 6,95 EUR
"Iss Dich fit" Gefillte Putenbrust Gartnerin Art mit leichter Krautersauce, Broccoli und 5,95 EUR
Tagliatelle

MARTINS BISTRO: Western Kartoffelpfanne mit Gemuse und Steaklets 4,95 EUR



Samstag 19. Mai

Tagessuppe 1,60 EUR
Rumpsteak mit Krauterbutter oder Pfefferrahm und Pommes frites 9,00 EUR
Gegrilltes Buntbarschfilet mit frischem Stangenspargel, Sauce Hollandaise und 7,95 EUR
Butterkartoffeln

Tafelspitz auf Bouillon-Gemuise mit Meerrettichsauce und Petersilien-Kartoffeln 6,95 EUR
MARTINS BISTRO: Kartoffel-Gemuse-Gratin mit Kése tberbacken 4,95 EUR
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