
Zweibrücken

Vom 2. bis 8. Februar 2012
*iss dich fit: fettreduzierte Speisen, ohne Konservierungsstoffe

Angebot des Monats Februar

Heringsstipp „Hausfrauen Art“ mit Gurken, Äpfel und Zwiebeln in Sahnesoße, dazu
Speckkartoffeln

3,95 EUR

Für Kinder: Spaghetti mit Tomatensoße oder 3 Hähnchen-Nuggets mit Pommes frites 1,00 EUR

Salat & Anti-Pasti-Buffet täglich ab 11:30 Uhr

Selbstbedienung am Salatbuffet je 100g inkl. Dressing zur Auswahl - auch zum mitnehmen 1,40 EUR

Italienischer Salatteller mit Dressing nach Wahl, Schinken, Emmentaler, Tomaten, Eier und
frischen Kräutern

4,95 EUR

Donnerstag, 2. Februar

Thailändische Hühnchen-Kokossuppe 1,60 EUR

Steaktag: Rumpsteak vom Lavasteingrill mit hausgemachter Kräuterbutter oder
Rotwein-Pfeffersoße, dazu Pommes Frites und Gemüse nach Wahl

8,90 EUR

"Iss dich fit": Großer Wintersalat mit einem weißen Balsamicodressing und gerösteten
Pinienkerne, dazu Putenbruststreifen und Flûtes

5,50 EUR

Freitag, 3. Februar

Hummerkrabbensuppe 1,80 EUR

"Iss dich fit": Gebratenes Rotbarschfilet „Müllerin Art“ mit brauner Petersilienbutter und
Salzkartoffeln, dazu Blattsalate

5,80 EUR

"Iss dich fit": Salzburger Kaiserschmarrn mit Vanillesoße und Obstsalat 3,25 EUR

Samstag, 4. Februar

Ungarischer Gulascheintopf mit Kartoffeln und Paprika, dazu ein Brötchen 4,50 EUR

Brasilianischer Rahmbraten mit frischen Champignons, dazu Butterspätzle und
Saisongemüse

6,00 EUR

"Iss dich fit": Westerländer Fischpfanne mit Wildreis, buntem Gemüse und Scampi 5,25 EUR

Montag, 6. Februar

Gemüsecremesuppe 1,60 EUR

Paniertes XL–Schnitzel mit einer Pfefferrahmsoße, Kroketten oder Pommes Frites 5,90 EUR

"Iss dich fit": Würzige Lasagne „Bologneser Art“ mit Mozzarella gratiniert 4,95 EUR

Dienstag, 7. Februar

Rinderkraftbrühe mit Griesklößchen und Gemüse 1,60 EUR



Großmutters Hoorische in einer Speckrahmsoße, dazu Endiviensalat 4,95 EUR

"Iss dich fit": Marinierte Putenbruststreifen in einer scharfen Wasabi-Soße auf knackigem
Wokgemüse mit Basmatireis

5,75 EUR

Mittwoch, 8. Februar

Wirsingsuppe mit Croutons 1,60 EUR

Zarte Cordon-Bleu-Rolle mit deftigen Speckbratkartoffeln und einem Beilagensalat 6,25 EUR

"Iss dich fit": Bunte Tortellini „Carbonara“ mit geriebenem Gaudakäse 4,50 EUR
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